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제 과� 기도에� 대하여55

제 문� 기도란� 무엇인가98 ?

답 기도는� 하나님의� 뜻에� 따라:� 롬 마 요일( 8:27;� 26:39;� 5:14) 죄를� 고백하며� 단 요일( 9:4;� 1:9) 그분의� 자비를� 감사하는� 마음으�

로� 인정하여 빌( 4:6) 우리의� 소망을� 그리스도의� 이름으로� 요( 16:23) 하나님께� 아뢰는� 것이다� . 시 시( 62:8;� 10:17)�

핵심� 포인트< >

진정한� 믿음과� 거짓� 믿음의� 차이를� 기도처럼� 분명하게� 보여주는� 것도� 없다 진정한� 믿음에서� 기도는� 우리의� 소원� .� “

을� 그리스도의� 이름으로� 올려드리는� 것 이기� 때문이다” .

기도는� 마음에서� 비롯되어야� 한다1.� .

우리가� 알아야� 하는� 첫� 번째� 사실은� 진정한� 기도는� 마음의� 문제 라는� 것이다 이방종교에도� 기도가� 있지만 완� -� ‘ ’ .� ,�

전히� 기계적이다 기계적으로� 반복되는� 기도는� 마음이� 절절하게� 묻어나기� 힘든� 기도라는� 사실을� 쉽게� 발견할� 수� 있.�

다 여기� 우리는� 예수� 그리스도의� 말씀을� 기억해야� 한다.� .� “기도할 때에 이방인과 같이 중언부언하지 말라 그들
은 말을 많이 하여야 들으실 줄 생각하느니라” 마( 6:7)� 우리는� 동일한� 오류를� 교회� 안에서도� 보게� 된다 거짓된�.�

교리가� 유입되고� 성경이� 더� 이상� 무오한� 하나님의� 말씀으로� 인정되지� 않는� 곳에서� 외적인� 사역들을� 더� 많이� 의존하

는� 일이� 늘어난다 이런� 외적인� 것� 중에� 하나가� 문자화된� 기도문을� 사용하는� 것이다 기도문을� 단순히� 읽는� 것은� 마.� .�

음에서� 우러나오는� 기도를� 어렵게� 만든다.�

누군가에게� 편지를� 한� 통� 받았다고� 생각해보자 간절하게� 무언가를� 호소하는� 그� 편지가� 나를� 위한� 마음을� 담아�� -� .�

쓰여진� 것이� 아닌� 단순히� 누군가가� 쓴� 것을� 그대로� 배껴� 적어놓은� 말들이� 아무리� 간절해도� 그것을� 간절한� 마음으로�

받아들일� 수� 있겠는가.�

하나님은� 어떤� 좋은� 음성의� 기도에� 관심을� 기울이지� 않으신다 그� 분은� 우리의� 마음의� 소원에� 관심을� 가지신다� -� .� .

우리는� 마땅히� 기도할� 바를� 알지� 못한다“ .” 롬( 8:26) 내면의� 진정한� 소망을� 표현할� 적절한� 말이� 생각나지� 않는다고� 할�

지라도� 그것은� 이미� 진정한� 기도이다.� “마음을 살피시는 이가 성령의 생각을 아시나니 이는 성령이 하나님의 
뜻대로 성도를 위하여 간구하심이니라” 롬( 8:27)

신실성만으로는� 충분하지� 않다2.� .

우리의� 신실한� 열망 그것만으로는� 충분하지� 않다� -� ,� .� “큰 소리로 부르고 그들의 규례를 따라 피가 흐르기까지 
칼과 창으로 그들의 몸을 상하게 하더라” 왕상( 18:28)� 사백오십� 명의� 바알� 선지자들은� 의심할� 것� 없이� 신실하였다.�

그러나� 하늘에서� 불을� 내리게� 한� 엘리야의� 기도는� 간략하고� 조용했다 오직� 엘리야만� 참되신� 하나님께� 기도했기� 때.�

문이다 아무리� 신실한� 기도일지라도� 하나님� 외에� 다른� 존재에게� 드려진다면� 무가치하다.� .�

예수님께서� 우리에게� 주기도문을� 가르쳐주셨을� 때� 그리스도는� 하나님� 아버지께� 직접적으로� 기도하라고� 가르친다� -� .�

우리의� 단순히� 깊은� 열정만으로는� 충분하지� 않다 하나님의� 뜻에� 따라� 하나님께� 기도하는� 것이� 꼭� 필요하다.� .

우리가� 그리스도의� 이름으로� 기도하는� 것은� 반드시� 기도의� 끝에� 예수님의� 이름으로� 기도합니다 아멘 을� 말해� -� “ .� ”

야한다는� 의미는� 아니다 예수님의� 이름으로� 기도한다는� 것은� 그리스도의� 공로에� 전적으로� 의지하여� 하나님께� 나아.�

와� 기도한다는� 의미이다 우리는� 그리스도를� 믿지� 않고서는� 하나님께� 나아갈� 수� 없기� 때문이다.� .

오직� 참회하는� 신자가� 받으실만한� 기도를� 할� 수� 있다3.� .

우리의� 죄를� 고백하며� 하나님의� 자비를� 감사함으로� 인정하는� 것이� 참된� 기도의� 본질적인� 것이다 이것은� 기도에�� -� .�

있어서� 반드시� 강조되어야� 하는� 것이다 우리를� 대신하신� 그리스도의� 고난과� 죽음의� 의미를� 온전히� 이해해야지� 하나.�

님께� 나아갈� 수� 있는� 길이� 오직� 예수� 그리스도께� 있음을� 깨달을� 수� 있다.

어떤� 인위적이고� 기계적인� 행동이� 아닌� 숨� 쉬는� 것� 같이� 자연적인� 기도가� 그리스도인들에게� 필요하다 죄로부터�� -� .�



건짐� 받은� 놀라운� 구원의� 경험에서� 기도를� 시작할� 때� 비로소� 기도는� 우리의� 삶의� 내용이� 되기� 때문이다.

하나님이여 주의 인자를 따라 
내게 은혜를 베푸시며 

주의 많은 긍휼을 따라
내 죄악을 지워 주소서
시편( 51:1)

자녀와� 같이� 나눌� 내용< >�

진정한� 기도와� 거짓된� 기도의� 중요한� 차이가� 무엇인가요1.� ?

예수님의� 이름으로� 기도하는� 이유가� 무엇인가요2.� ?

기도할� 때� 나의� 죄를� 고백하는� 것이� 왜� 필요할까요3.� ?


